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РЕГЛАМЕНТ 

XLII открытой Всероссийской массовой лыжной гонки «Лыжня России» 

 

1. Общие положения 
XLII открытая Всероссийская массовая лыжная гонка «Лыжня России» (далее – 

физкультурное мероприятие) проводится в соответствии с Единым календарным планом 

межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и 

спортивных мероприятий на 2024 год, календарным планом официальных физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий Калужской области от 27.12.2023 № 683           

«Об утверждении календарного плана официальных физкультурных мероприятий и 

спортивных мероприятий Калужской области на 2024 год», в целях: 

- привлечения населения Калужской области к регулярным занятиям физической 

культурой и лыжным спортом; 

- пропаганды физической культуры и спорта среди жителей Калужской области; 

- пропаганды здорового образа жизни. 

 

2. Место и время регистрации участников физкультурного мероприятия 
Регистрация участников проводится 10 февраля 2024 года по адресу: 

- г. Калуга, ул. Анненки, д. 5, спортивный зал административного корпуса 

государственного автономного учреждения Калужской области «Центр спортивной 

подготовки «Анненки». 
Регистрация участников проходит с 9:30 до 12:00 

Участники соревнования Время 

регистрации 

Время 

старта 

Ответственный, телефон 

Красная группа 

(профессионалы) 

9.30-10.30 11.00 Житкова Ольга Николаевна – 

8-910-917-00-83 

Ветераны 09:30-10.30 11.00 Кардополов Михаил Иванович 

8-903-812-50-51 



Дошкольные 

образовательные 

организации 

11.00-11.30 11.50 Роменский Илья 

Александрович – 719-364 

Красная группа, ветераны –  регистрация до 16 часов 08 февраля 2023 года через 

систему Orgeo по ссылке https://orgeo.ru/event/32097.  

 

- г. Калуга, ул. Ипподромная, д. 6, государственное бюджетное учреждение 

дополнительного образования Калужской области «Спортивная школа 

олимпийского резерва по конному спорту». 

 

- Регистрация участников проходит с 9:30 до 12:30 

Участники соревнования Время 

регистрации 

Время 

старта 

Ответственный, телефон 

Органы государственной и 

муниципальной власти 

09:30-12.00 12.00 Дудрова Рената Генриковна 

703-210 

Головкина Инесса Семеновна 

– 403-628 

Общеобразовательные 

организации (в том числе 

школы-интернаты) 

11.00-12.00 12.10 Шарипов Дмитрий Алексеевич 

– 719-246. 

Баринов Алексей 

Александрович – 719-254. 

Делегации муниципальных 

районов и городских 

округов, предприятия 

и организации г. Калуги, 

политические партии, 

общественные организации 

09:30-12.00 12.00 Зайцев Александр 

Владимирович  – 719-232; 

Кузнецов Роман Юрьевич –            

719-219. 

Бобылева Анастасия Павловна 

– 719-213. 

Образовательные 

организации высшего 

образования и 

профессиональные 

образовательные 

организации 

09:30-12.00 12.00 Зайцев Иван Владимирович 

719-231 

Денисова Татьяна Игоревна 

719-209 

Образовательные 

организации спортивной 

направленности 

09:30-12.00 12.00 Родина Наталья 

Александровна – 719-215. 

Архипкина Ирина 

Александровна– 719-245. 

Все желающие 09:30-12.00 12.00 Кабанченко Сергей 

Васильевич – 719-207; 

Дудин Олег Александрович – 

719-212; 

Регистрация Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне» 

11:30-12:30 13:00 Клушина Елена Михайловна – 

403-608; 

Овсянкина Ирина Михайловна 

– 403-608. 

 

 

https://orgeo.ru/event/32097


Место проведения физкультурного мероприятия: государственное бюджетное 

учреждение дополнительного образования Калужской области «Спортивная школа 

олимпийского резерва по конному спорту» (далее – ГБУ ДО КО «СШОР по конному 

спорту») по адресу: г. Калуга, ул. Ипподромная, д. 6. 
 

3. Организаторы физкультурного мероприятия 
Организаторами физкультурного мероприятия являются министерство спорта 

Калужской области, региональная общественная организация «Федерация лыжных гонок 

Калужской области» (далее – РОО «ФЛГКО»), ГБУ ДО КО «СШОР по конному спорту», 

государственное автономное учреждение Калужской области Спортивная школа 

олимпийского резерва «Орленок» (далее – ГАУ КО СШОР «Орленок») и государственное 

автономное учреждение Калужской области «Центр спортивной подготовки «Анненки» 

(далее – ГАУ КО «ЦСП «Анненки»). 

Общее руководство подготовкой и непосредственное проведение физкультурного 

мероприятия возлагается на ГБУ ДО КО «СШОР по конному спорту», ГАУ КО «ЦСП 

«Анненки» и РОО «ФЛГКО», которые формируют и утверждают главную судейскую 

коллегию физкультурного мероприятия (далее – ГСК).  

Телефон для справок: 8 (4842) 403-625, 8 (4842) 719-210. 

 

4. Требования к участникам физкультурного мероприятия и условия их допуска 
К участию в физкультурном мероприятии допускаются все желающие. 

Участники физкультурного мероприятия до 17 лет включительно допускаются только 

при наличии допуска врача или подписи доверенного лица, подтверждающего 

ответственность за здоровье, участники от 18 лет и старше – при наличии допуска врача 

или личной подписи, подтверждающей персональную ответственность за свое здоровье. 

 

5. Программа физкультурного мероприятия 
Физкультурное мероприятие проводится в соответствии с правилами вида спорта 

«лыжные гонки», утвержденными приказом Минспорта России от «05» декабря 2022 года 

№ 1130 «Об утверждении правил видов спорта «лыжные гонки» (далее – Правила). 

 

10 февраля 2024 года: 

09.30-12.00 Регистрация участников 

11.00 старт красной группы (профессионалы), (масс-старт): 

- юноши и девушки 2006 г.р. и моложе (дистанция – 5 км); 

- мужчины и женщины 2005 г.р. и старше (дистанция - 10 км). 

старт ветеранов (масс-старт): 

- мужчины 60-69 лет, 70 лет и старше (дистанция – 5 км); 

- женщины 55-64 лет, 65 лет и старше (дистанция – 5 км); 

11.00-11.30 Концертно-развлекательная программа; 

11:30-11:45 Официальная церемония открытия 

11.45 Старт дошкольных образовательных организаций (2017 г.р. и моложе) 

(дистанция – 500 м); 

12.00 Все желающие (дистанция – 3 км); 

12.30-12:50 Церемония награждения 



12:50-13:00 Официальная церемония закрытия 

13:00 Старт в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (бег на лыжах); 

дистанции: 

1 км – девочки, мальчики (6-10 лет); 

2 км – юноши, девушки (11-12 лет), женщины (40 лет и старше); 

3 км – 13-15 лет (юноши), девушки/женщины (13-39 лет), мужчины (60 

лет и старше);  

5 км – 13-59 (юноши/мужчины). 

 

6. Условия подведения итогов 
Определение победителей и призеров физкультурного мероприятия осуществляется в 

соответствии с Правилами по виду спорта «лыжные гонки». 

 

7. Награждение 
Участники (красная группа), занявшие I-III места на дистанциях 5 км, 10 км в 

возрастных группах среди юношей и девушек 2006 г.р. и моложе, а также среди мужчин и 

женщин 2005 г.р. и старше награждаются медалями и дипломами Министерства спорта 

Российской Федерации.  

Победителям (красная группа) на дистанциях 5 км, 10 км в возрастных группах среди 

юношей и девушек 2006 г.р. и моложе, а также среди мужчин и женщин 2005 г.р. и старше 

вручаются кубки Министерства спорта Российской Федерации.  

«Сладкими» призами награждаются участники 2017 г.р. и моложе. 

«Самый юный участник и участница» и «Самый опытный участник» (среди мужчин и 

женщин) награждаются медалями и дипломами министерства спорта Калужской области 

за достигнутые успехи. 

Всем участникам физкультурного мероприятия вручается сувенирная продукция 

Минспорта России – шапочка и нагрудный номер (номер-майка). 

Всем участникам физкультурного мероприятия вручается сувенирная продукция 

министерства спорта Калужской области. 

 

8. Условия финансирования 
Расходы, связанные с организацией физкультурного мероприятия (подготовка места 

проведения, питание (в том числе компенсация питания) спортивных судей, организация и 

проведение торжественной церемонии, предоставление биотуалетов, услуги бригад скорой 

помощи, обеспечение сувенирной продукцией, обеспечение наградной атрибутикой, 

обеспечение транспортными средствами), осуществляются за счет средств, 

предусмотренных законом Калужской области от 30.11.2023 № 430-ОЗ «Об областном 

бюджете на 2024 год и на плановый период 2025 и 2026 годов»  по министерству спорта 

Калужской области на реализацию государственной программы «Развитие физической 

культуры и спорта в Калужской области». 

Проезд, питание и проживание командированных участников физкультурного 

мероприятия осуществляются за счет командирующих организаций. 

 

 

 

 



9. Обеспечение безопасности участников и зрителей, медицинское обеспечение 
Ответственность за обеспечение безопасности места, участников и зрителей при 

проведении соревнований возлагается на ГАУ КО «ЦСП «Анненки» (в рамках 

постановления Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353            

«Об утверждении Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 

спортивных соревнований»). 

Ответственность за медицинское обеспечение при проведении соревнований 

возлагается на ГАУ КО «ЦСП «Анненки» в соответствии с приказом Министерства 

здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 № 1144н «Об утверждении порядка 

организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой 

и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и 

спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих 

пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 

организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм 

медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных 

мероприятиях» 

 

10. Подача заявок на участие 
Заявки на участие для Красной группы (профессионалы) и ветеранов подаются до      

16 часов 08 февраля 2024 года через систему Orgeo по ссылке 

https://orgeo.ru/event/32097. В день соревнований регистрация участников красной 

группы и ветеранов не проводится.  
Главный судья: Дерябин Алексей Владимирович. 

 

Предварительные коллективные заявки (Дошкольные образовательные организации) 

подаются на электронный адрес: dudin_oa@adm.kaluga.ru до 9 февраля 2024 года. 

Именные коллективные заявки, заверенные врачом, руководителем, согласие на 

обработку персональных данных подаются в день физкультурного мероприятия. 

Участники физкультурного мероприятия могут подать заявку на участие посредством 

федеральной государственной информационной системы «Единый портал 

государственных и муниципальных услуг (функций)» (далее — ЕПГУ).  

Каждый участник физкультурного мероприятия должен представить в комиссию по 

допуску следующие документы либо внести информацию о них в электронной форме на 

ЕПГУ в случае подачи электронного заявления и предоставить оригиналы этих 

документов в день проведения физкультурного мероприятия: 

- документ, удостоверяющий личность (паспорт или свидетельство о рождении); 

- полис обязательного медицинского страхования; 

- справку о допуске врача или персональное подтверждение об ответственности за 

своё здоровье; 

- полис о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев; 

- согласие на обработку персональных данных. 

В случае подачи заявления посредством ЕПГУ допускается предъявление 

электронного образца документа, сформированного в мобильной приложении ЕПГУ, в 

отношении: 

- документа, удостоверяющего личность (паспорт или свидетельство о рождении); 

- полиса обязательного медицинского страхования. 

https://orgeo.ru/event/32097
mailto:dudin_oa@adm.kaluga.ru


11. Порядок подачи и рассмотрения протестов 

Протесты и апелляции подаются в соответствии с Правилами. 

 

Данный регламент является официальным вызовом на физкультурное мероприятие. 


